
VALSABBIA ENDURANCE TRAIL 
Formazione classifiche 

 
 

Il↵circuito↵Valsabbia↵Endurance↵Trail↵prevede↵la↵definizione↵di↵tre↵classifiche↵finali: 

 Classifica↵Short↵(Femminile↵/↵Maschile) 

 Classifica↵Long↵(Femminile↵/↵Maschile) 

 Classifica↵Società 

Le↵classifiche↵Short↵↵e↵Long↵↵del↵circuito↵sono↵individuali↵e↵a↵punti,↵redatte↵sulla↵base↵dei 

risultati↵conseguiti↵dai↵partecipanti↵nelle↵prove↵previste. 

 

 Composizione↵della↵Classifica↵Short: 

o Dosso↵di↵Cè↵–↵15↵km 

o Winter↵Trail↵Monte↵Prealba↵–↵13↵km↵e↵24↵km 

o Monte↵Prealba↵Up&down↵–↵6h,↵6h↵staffetta↵e↵12h 

 

o Composizione↵della↵Classifica↵Long: 

o Dosso↵di↵Cè↵–↵22↵km 

o Winter↵Trail↵Monte↵Prealba↵–↵55↵km↵e↵70↵km 

o Monte↵Prealba↵Up&down↵–↵24h,↵36h↵e↵48h 

 

 



 Classifica↵Società: 

La↵classifica↵per↵società↵è↵determinata↵dalla↵somma↵del↵numero↵di↵atleti↵partecipanti↵

a↵ ogni↵ gara.↵ Vinceranno↵ le↵ tre↵ società↵ che↵ avranno↵ totalizzato↵ il↵ maggior↵ numero↵

complessivo↵di↵partecipanti↵nel↵totale↵delle↵prove. 

 

Per↵ entrare↵ a↵ far↵ parte↵ della↵ classifica↵ finale↵ non↵ è↵ necessario↵ partecipare↵ a↵ tutte↵ 

le↵gare↵↵in↵programma.↵Vengono↵inseriti↵in↵classifica↵tutti↵gli↵atleti↵che↵prendono↵parte↵ad↵

almeno↵ una↵ delle↵ singole↵ prove.↵ Chi↵ partecipa↵ a↵ tutte↵ e↵ tre↵ le↵ prove↵ avrà↵ diritto↵ a↵ un↵ 

bonus↵pari↵a↵300↵punti. 

Ogni↵atleta↵è↵ libero↵di↵partecipare↵alla↵gara↵che↵desidera.↵Verrà↵ inserito↵all’interno↵della↵

classifica↵(Short↵o↵Long)↵in↵base↵alla↵categoria↵in↵cui↵ha↵disputato↵più↵gare.↵Nel↵caso↵in↵cui↵

un↵atleta↵prenda↵parte↵a↵una↵gara↵della↵categoria↵long↵e↵a↵una↵della↵categoria↵short,↵verrà↵

automaticamente↵inserito↵all’interno↵della↵classifica↵short. 

(esempi↵pratici:↵ 

- Francesca↵ partecipa↵ alle↵ seguenti↵ gare:↵ Dosso↵ di↵ Cè↵ 15↵ km,↵ Winter↵ Trail↵ Monte↵

Prealba↵ 55km↵ e↵ Up&Down↵ Monte↵ Prealba↵ 36h↵ –↵ Francesca↵ si↵ classificherà↵ nella↵

classifica↵long↵+↵bonus↵300↵punti↵↵(per↵aver↵partecipato↵a↵tutte↵e↵tre↵le↵prove). 

- Giorgio↵partecipa↵alle↵seguenti↵gare:↵Dosso↵di↵Cè↵22↵km,↵Winter↵Trail↵Monte↵Prealba↵

24km↵e↵Up&Down↵Monte↵Prealba↵6h↵–Giorgio↵si↵classificherà↵nella↵classifica↵Short↵+↵

bonus↵300↵punti↵↵(per↵aver↵partecipato↵a↵tutte↵e↵tre↵le↵prove). 

- Andrea↵partecipa↵alle↵seguenti↵gare:↵Dosso↵di↵Cè↵22↵km↵e↵Up&Down↵Monte↵Prealba↵

6h↵–Giorgio↵si↵classificherà↵nella↵classifica↵Short↵ 



Formazione↵dei↵Punteggi 

A↵ciascun↵atleta↵viene↵attribuito,↵per↵ogni↵gara↵disputata,↵un↵punteggio.↵ 

Data↵ la↵ presenza↵ di↵ percorsi↵ caratterizzati↵ da↵ differenti↵ distanze↵ e↵ dislivelli,↵ i↵ punteggi↵

attribuiti↵ alle↵ singole↵ prove↵ sono↵ stati↵ normalizzati↵ mediante↵ un↵ sistema↵ di↵ calcolo↵

comune.↵ 

Questo↵ permette↵ di↵ rendere↵ omogenei↵ e↵ direttamente↵ confrontabili↵ i↵ risultati↵ ottenuti↵

nelle↵ diverse↵ gare.↵ Tale↵ sistema↵ consente↵ di↵ determinare↵ un↵ punteggio↵ assoluto,↵

mantenendo↵il↵rapporto↵tra↵la↵prestazione↵dell'atleta↵e↵il↵grado↵di↵difficoltà↵della↵prova,↵così↵

da↵garantire↵una↵corretta↵valorizzazione↵dei↵risultati↵indipendentemente↵dalla↵distanza↵e↵

dal↵dislivello↵affrontati. 

Il↵ punteggio↵ finale↵ di↵ ciascun↵ atleta↵ è↵ dato↵ dalla↵ somma↵ dei↵ punteggi↵ conseguiti↵ nelle↵

singole↵ gare↵ disputate.↵ La↵ classifica↵ generale↵ viene↵ quindi↵ ordinata↵ in↵ funzione↵ del↵

punteggio↵complessivo↵ottenuto,↵in↵ordine↵decrescente. 

Di↵seguito↵si↵riportano↵le↵modalità↵di↵calcolo↵e↵i↵criteri↵di↵attribuzione↵dei↵punteggi 

 

 

 

 

 

 

 

 



PUNTEGGIO↵FINALE↵=↵G1↵+↵G2↵+↵G3 

G1↵–↵PUNTEGGIO↵DOSSO↵DI↵CE’ 

G2↵–↵PUNTEGGIO↵WINTER↵TRAIL↵MONTE↵PREALBA↵ 

G3↵–↵PUNTEGGIO↵MONTE↵PREALBA↵UP&DOWN 

I↵punteggi↵sono↵definiti↵in↵base↵alla↵tipologia↵di↵gara. 

 

Punteggi↵Dosso↵di↵Cè↵e↵Winter↵Trail↵Monte↵Prealba 

G1↵e↵G2↵sono↵gare↵con↵una↵distanza↵e↵un↵dislivello↵stabiliti↵a↵priori,↵pertanto↵i↵relativi↵

punteggi↵verranno↵sviluppati↵sulla↵seguente↵formula: 

 

G1↵↵o↵G2↵= 𝟏𝟎𝟎𝟎 ∗ 
𝐓𝟏

𝐓𝐧
∗  𝒄𝒐𝒆𝒇𝒇𝒊𝒄𝒊𝒆𝒏𝒕𝒆 

 

Dove: 

T1↵=↵Tempo↵dell’atleta↵prima/o↵classificata/o↵(espresso↵in↵secondi); 

Tn↵=↵Tempo↵dell’atleta↵di↵cui↵si↵calcola↵il↵punteggio↵(espresso↵in↵secondi); 

Coefficiente↵=↵Coefficiente↵della↵gara↵di↵riferimento↵che↵normalizza↵il↵punteggio↵in↵base↵

alla↵difficoltà↵della↵prova↵(i↵coefficienti↵sono↵tabellati↵di↵seguito). 

 

 

 

 

 

DOSSO DI CE' Coeff. WINTER TRAIL 

Short Trail 1,00 Softly 

Trail 1,02 Softly hard 

- 1,04 Ultra marathon 

- 1,06 Hard 



Punteggio↵Monte↵Prealba↵Up&Down 

G3↵è↵una↵prova↵in↵cui↵il↵chilometraggio↵e↵il↵dislivello↵dipendono↵da↵ogni↵singolo↵atleta,↵

pertanto↵ogni↵punteggio↵sarà↵definito↵in↵base↵ai↵giri↵compiuti↵e↵il↵tempo↵impiegato↵da↵

ogni↵atleta,↵rapportati↵ai↵giri↵e↵al↵tempo↵del↵primo↵atleta↵classificato↵nella↵gara↵di↵

riferimento.↵ 

 

𝑮 = 𝒄𝒐𝒆𝒇𝒇𝒊𝒄𝒊𝒆𝒏𝒕𝒆 𝒅 ቆ𝟏𝟎𝟎𝟎 ൬
𝑮𝒏

𝑮𝟏
൰ቇ (𝟏 − 𝒄𝒐𝒆𝒇𝒇𝒊𝒄𝒊𝒆𝒏𝒕𝒆 𝒕 [𝟏 − ൬

𝑻𝒎𝒂𝒙

𝑻𝒏
൰ /𝑻𝒎𝒂𝒙] 

 

Dove: 

Gn↵=↵Numero↵di↵giri↵compiuti↵dall’atleta↵di↵cui↵si↵calcola↵il↵punteggio; 

G1↵=↵Numero↵di↵giri↵compiuti↵dall’atleta↵prima/o↵classificata/o; 

Tmax↵=↵Tempo↵max↵consentito↵per↵completamento↵gara:↵h↵+↵0,30h↵(espresso↵in↵secondi); 

Tn↵=↵Tempo↵dell’atleta↵di↵cui↵si↵calcola↵il↵punteggio↵(espresso↵in↵secondi); 

Coefficiente↵d↵=↵Coefficiente↵della↵gara↵di↵riferimento↵che↵normalizza↵il↵punteggio↵in↵base↵

alla↵difficoltà↵della↵prova↵(i↵coefficienti↵sono↵tabellati↵di↵seguito). 

Coefficiente↵T↵=↵Coefficiente↵di↵regolazione↵pari↵a↵0,05. 

 

 
Monte Prealba Up&Down Coefficiente d 

48h 1,04 

36h 1,03 

24h 1,02 

12h 1,01 

6h 1,00 


